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99年度社區藥局
用藥照護諮詢站居家個案研討

大家好!

報告藥師: 彭麗靜
2010.11.19
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個案基本資料

姓名: 李ΟΟ先生

年齡: 66y
教育程度: 大專

主要照顧者: 配偶 (64y)同住

身高: 178cm, 體重: 65kg, BMI: 20.52
使用輔具: 臥床與輪椅 (重度肢體障礙)
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藥師6月30日第一次訪視,
由元配照顧,鼻胃管進食,心智功能完好
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疾病史

91年開始中風,高血壓,糖尿病,癲癇,前列腺
肥大症,失眠.
造成失能原因: 疾病與退化

藥物過敏紀錄: 無
看病醫院: 新店耕莘醫院

(胸腔內科與神經內科)2位醫師處方箋
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6/29~9/29  胸腔內科慢性處方

1#/HS2mg/ tabESTAZOLAM10. Eurodin

1#/QD0.2mg/ tabTAMSULOSINE9. Harnalidge

1#/TID30mg/tabDiltiazem8. Diltisser

0.5#/QD100mg/tabATENOLOL7. Tenolol
1#/BID75mg /tabDIPYRIDAMOLE6. Persantin  

1#/BID5mg/tabGLYBURIDE5. Diabitin

1#/QD500mg/tabMETFORMIN HCL4. Glibudon

Lysozyme 20mg

Dextromethorphan HBr
20mg

1#/TID每膠囊含

Potassium Cresol 
Sulfonate 90mg

3. Medicon-A

1#/TID40mg /tabDIMETHICONE2. Kascoal

1#/TID5mg /tabMETOCLOPRAMIDE1. PROMETIN 

劑量/用法含量/劑型學名商品名
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6/29~9/29  神經內科慢性處方

1#/HS 25mg/tabIMIPRAMINE HCLTOFRANIL14

1#/BID 500mcg/capMECOBALAMINEMethycobal13

1#/TID 100mg/capPHENYTOINDILANTIN12

0.5#/TID 0.5mg/tabCLONAZEPAMRIVOTRIL11

劑量/用法含量/劑型學名商品名
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用藥建議 (6/30第一次訪視)
1. Harnalidge D® [TAMSULOSINE],

0.2mg/tab, 1#/QD, 為持續釋放口溶錠,請勿
磨粉管灌, 或先溶於水再管灌. 

2. Medicon-A 如病人沒有咳嗽與痰液 ,希望能停
藥之建議.

3. 建議每天的血壓與心跳,需測量記錄提供醫師參
考,與抽血的檢驗單能提供藥師參考.
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9/30~12/30 胸腔內科慢性處方如下 (原神經內科處方不變)

1#/HS2mg/ tabESTAZOLAM10. Eurodin

1#/QD0.2mg/ tabTAMSULOSINE9. Harnalidge

1#/TID30mg/tabDiltiazem8. Diltisser (Delete)

0.5#/QD100mg/tabATENOLOL7. Tenolol
1#/BID75mg /tabDIPYRIDAMOLE6. Persantin  

1#/BID5mg/tabGLYBURIDE5. Diabitin

1#/TID500mg/tabMETFORMIN HCL4. Glibudon

Lysozyme 20mg

Dextromethorphan HBr
20mg

1#/TID每膠囊含

Potassium Cresol 
Sulfonate 90mg

3. Medicon-A

1#/TID40mg /tabDIMETHICONE2. Kascoal

1#/TID5mg /tabMETOCLOPRAMIDE1. PROMETIN 

劑量/用法含量/劑型學名商品名
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用藥建議 (10/20第二次訪視)-1

因請家屬留意血糖的監測(飯前約平均
126mg/dL)給醫師參考,第一次6/30的處方箋
Glibudon® (METFORMIN HCL) 500mg, 原
為QD,現改為TID.

因請家屬每天的血壓與心跳量測給醫師參考,
月平均收縮壓126mm/Hg,舒張壓73mm/Hg,
脈搏79次/分,已趨正常,所以醫師刪除
Diltisser® (DILTIAZEM).
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用藥建議 (10/20第二次訪視)-2
參考資料FROM : MICROMEDEX® 1.0 (Healthcare Series)
Drug-Drug Interaction ( Result) : Contraindicated
Summary: 
IMIPRAMINE HYDROCHLORIDE -----METOCLOPRAMIDE 

HYDROCHLORIDE of Interaction
Concurrent use of METOCLOPRAMIDE and TRICYCLIC 
ANTIDEPRESSANTS may result in an increased risk of 
extrapyramidal reactions or neuroleptic malignant syndrome. 
(NMS)是一種服用精神藥物引起罕見但可能致命性的藥物不良反應如發
燒（>38℃），肌肉僵硬，意識改變，自主神經系統異常等症候群症狀

建議可否Delete[Metoclopramide]或請更換Bromopride 10mg 因

1.本品對中樞神經系統無影響(一般之Metoclopramide 通常可影響
CNS)。

2.安全性高，毒性低。

3.作用迅速，療效優異。
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用藥建議 (10/20第二次訪視)-3

參考資料： 國家網路藥典

RIVOTRIL® (CLONAZEPAM), 
0.5mg/TID,一天3次,因其副作用會想睡,
噁心嘔吐,精神恍惚,建議如病況好轉請逐漸
降低劑量,但不可立刻停藥. 
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用藥建議 (10/20第二次訪視)-4

參考資料FROM : MICROMEDEX® 1.0 
(Healthcare Series)
請監測DILANTIN ® (PHENYTOIN)血中
濃度,其 TI治療指數最好為10-20, 怕其
副作用產生. phenytoin toxicity 
(ataxia, hyperreflexia, nystagmus, 
tremors). 另DILANTIN 易阻塞餵食管
末端,造成藥品吸收不完全,所以需常清洗
餵食管.
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Summary

1. 照管中心給的處方用藥資料不齊全,因
看不到個案的處方箋,所以第一次訪視給予
簡單的建議.
2.第二次訪視給個案家屬與醫師建議表較
齊全了.(因有MICROMEDEX與國家網路
藥典為佐證)
3.但可惜,照管中心不給第3次訪視,所以也
無法知道我給醫師的建議單,是否接受?
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請給予建議與指教Thanks.


